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La Sociedad de Neurologia, Psiquiatria y Neurocirugia @G®&iiderando que este fuerte terremoto ha provocado

(SONEPSYN), quiere manifestar sus condolencias y steapm@s y angustias, hoy nos convocamos como Sc

a todas aquellas personas y familias que se han visto aleste@samos a abrir el corazén y las manos, a comparti

por el terremoto que recientemente hemos sufrido coneoneai®nes con sus fortalezas y debilidades y a i
reparacion de lo trizado y la reconstruccion de lo queb

SONEPSYN a partir de su misién institucional y eé&usumomento de todos y para todos, donde es impre

compromiso con la salud mental de la poblacion chilenalajuyerecibir ayuda, donde la consigna es el reencue

hacerse parte de este dificil momento que estamos vis@digdoidad, donde se hace necesario respetar el an

apoyando técnica y humanamente el proceso de recupgexagp@s que cada uno necesita para volver a leva

y reconstruccién que se esta iniciando. Para esto, henobsar la esperanza.

comenzado un proceso de actualizacion y recoleccion de

informacidn técnica y psicoeducativa que facilite la taleg e&un momento para reconstruir casas y segurida

todo el personal de salud y de la poblacion en gener@rphai@n para abrir ventanas y dejar entrar nuevar

enfrentar estos dificiles momentos. Este material, contomfieasza.

informaciones y acciones de ayuda en salud mental de nuestra

sociedad cientifica y de otras organizaciones en el temaHsfagdnun momento para reconstruir como pais, lo¢

disponibles permanentemente en nuestro sitiochwsntos de nuestras vidas.

(www.sonepsyn.cl

Por unanimidad el Directorio General de la Sociedad de Neurologia, Psiquiatria y
nombro al neurélogo Juan Idiaquez Cabezas como nuevo Secretario Regional de
cargo que tendra el rango de Director Adjunto de la Sociedad.

El Dr. Idiaguez, que actualmente trabaja en el Hospital Naval Almirante Nef de Vifia «
como mision incentivar a los socios de regiones a que formen Grupos de Trabajos y
actividades periodicas dentro de las tres especialidades que agrupa SONEPS®
necesario, debera acudir personalmente a las diferentes ciudades cuyos GDT asi

El nuevo Director Adjunto tendréa que asistir regularmente a las reuniones de Direc
de la Sociedad en las que debera informar sobre las actividades de los grupos re
cuenta en la Asamblea Anual de Socios, asi como en un simposio destinado a
actividades regionales organizadas durante el afio, en cada Congres

www.sonepsyn.cl



Como superar la catastrofe

El dia sdbado 27 de febrero, Chile fue azgiadir de su mision institucional y d

por el terremoto mas fuerte en los dltimaBpromiso con la salud mental de la pol

afios. Seis Regiones fueron afectadas ghahena, con informacion técnic;

ellas vive méas del 80% de la poblacion chigesmeoeducativa que facilite la tarea d

Sus consecuencias en todos los aspectosrsaticos y en general, de todo el perso

terribles y afectaran por mucho tiempsalad que pueda estar confrontado a

nuestro pais. Como es sabido, la poblapgnsonas que hayan estado expuest

expuesta al terremoto ha experimentadtearemoto, difundiendo un conjuntc

intenso estrés y puede sufrir, ademasnd@macion util.

lesiones fisicas diversas y pérdidas materiales,

alteraciones en su salud mental individuad,invitamos a informarse en nuestra f

familiar y social. web sobre este importante tema, en €
encontrara informacion técnica y educ

Por esta razén la Sociedad de Neurolagiao para doctores como para public

Psiquiatria y Neurocirugia, como Sociegiateral.

Cientifica chilena que agrupa a neurdlogos,

psiquiatras y neurocirujanos, quiere apontasitenos emww.sonepsyn.cl

SONEPS N En encuentro APAL se firma import
acuerdo que beneficia a psiquiatras

. . .‘a

SONEPSYN comprometido latinoamericanos
con la catastrofe Entro los dias 18 y 20 de marzo de 2010, en el Hotel Pestana d

Venezuela, se realiz6 el VI Encuentro de la Asociacion Psiquiatrice
Los diferentes profesionales de la Latina (APAL) en Accion, donde se debatieron interesantes tem:
Sociedad de Neurologia, Psiquiatria yde la realidad y futuro de la psiquiatria latinoamericana.
Neurocirugia se han comprometido con . _ ) N | .
lo ocurrido el pasado 27 de febrero de Entre los invitados internacionales que participaron de este i
2010, tras lo cual han organizado distintasgncuentro, estuvo el Dr. Rodrigo Chamorro Oschilewsky, quien
camparfias de ayuda a la poblacién, conferencia sobre "Trastornos Afectivos y Resiliencia”, ademas c
enfocandose principalmente, en el area€n un simposio, cuya ponencia fue "Infancia Agredida: Trastornos t
de la Salud Mental. en Nifos Victimas de Abuso Sexual".

Es asi como un grupo de ocho psiquiatrasHay que destacar que durante el encuentro, se firmo un importan
becados de la Clinica Psiquiatrica entre el Dr. Edgard Belfort, Presidente de APAL y el Dr. Néstol
Universitaria, encabezados por el Dr. LuisPresidente de la Sociedad Espafiola de Patologia Dual, el que |
Risco, Vicepresidente de SONEPSYN,formacion de psiquiatras latinoamericanos en dicha area de la
prestaron atencion médica en albergues _ _
y consultorios de Santa Cruz los dias 6 yOtro de los puntos importantes a subrayar fueron las innumerabls
20 de marzo recién pasado. de solidaridad que mostraron los asistentes al encuentro para con .
y el pueblo chileno, en relacion al reciente terremoto vivido en nu
Pero no solo la Universidad de Chile y . 3 ;
SONEPSYN se comprometieron en estaDentro de las proximas actividades que se llevaran a cabo en e
noble causa, sino también los laboratoriogpsiquiatria, la Zona 1V de la WPA junto a APAL, realizaran entre
Recalcine, Raffo y Royal Pharma, quienesy 21 de abril de 2010 en Quito, Ecuador, el Congreso "Cuidados
aportaron con medicamentos. Salud Mental y Derechos Infanto Juveniles: Caminado Juntos por La
donde los doctores chilenos Luis Risco, Juan Maass y Rodrigo
participaran activamente.



Curso EMC SONEPSYN: "Actualizaciones en Psicotrauma y otros Trastornos Ansic

El préximo 9 de abril de 2010, enTehstorno por Estrés Postraumatico;
Auditorio Ivdn Remansen de la Faculfaastorno de Panico o el Miedo al Miedc
de Medicina de la Universidad @eances en Farmacoterapia de los
Concepcion, se realizara el primer cursastornos Ansiosos; Depresion y
de Educacion Médica Continua éd@siedad ¢(Donde esta el Limite?;
SONEPSYN "Actualizaciones dmastorno por Estrés Postraumatico er
Psicotrauma y otros Trastornde Infancia; y Unidad de Psicotrauma
Ansiosos", dirigido por las doctorBgperiencia de Primera Respuesta er
Patricia Rubi y Daisy Ebner. Salud Mental, Concepcién 2010.

El encuentro contara con la destacdtlacurso sera liberado para todos los
participacion de los doctores Sergiacios de SONEPSYN asi como pare
Barroilhet, Paul Vohringer, Juan Malssbecados de psiquiatria previamente
(Past President de SONEPSYN), Heraédreditados. Y tendra un valor de
Silva, Rodolfo Hernandez y Daw#d0.000 para otros profesionales.
Provoste, entre otros.

Para mayor informacién comunicarse
Entre las conferencias que ser&on la Sra. Bonnie Worden al e-mail
dictadas se encuentran Salud Merdaiectorio@sonepsyn.cl o a los teléfono:
en Situaciones de Catastrof@2) 232 9347 en Santiago / (041) 231
¢ Emergencia Epidemiolégica?; Cua@do®9 en Concepcion.
el Trauma se hace Enfermedad:

Curso EMC SONEPSYN: Curso Controversias en Neurologia Ganadores de pasantia para

Los proximos 28 y 29 de mayo se lle@atro de los temas que se trataran e
a cabo el Curso de Educacion Méditaurso, podemos destacar Neuropati

estudios en el extranjero

%I psiquiatra Gustavo Quijada Bannura, los
eurologos Jorge Villacura Avendafo, Sergio

Continua de'SON EPSYN "ControverBiabetica, Radiculopatia Cervical Barrgianes Diez y el neurocirujano Alfredo Yanez
en Neurologia”, dirigido por la Dra. Vidletabar, Muerte Cerebral, Trastornos déermanda, fueron los médicos ganadores
Diaz. la Memoria en Pacientes con Depresiérfle pasantias para realizar estudios en el

o Trombolisis entre las 3 y 6 horas v/s;
En lugar adn por definir, el curso conftatrarterial y Accidentes Cerebrovascular
con la presencia de la Dra. Andisguémico y Hemorragico. Fue asi como el pasado martes 23 ac

Slachevsky, Dr. Patricio Sandoval, Dr.

Mario Campero, Dr. Fernando Nowara mayor informacién comunicars

gxtranjero, que por quinto afio consecutivo
ntrega SONEPSYN a sus socios.

Dr. Gustavo Quijada
marzo, en reunién de Directorio General,

e hizo entrega de los documentos a los
anadores de pasantias, los que se

Dr. Patricio Mellado y Dr. Francisco Meny, la Sra. Renée Fellner al e-mailcomprometieron a realizar un Curso de

entre otros. presidencia@sonepsyn.cl o al teléfon@ducacion Médica Continua a su regreso, que
(02) 232 9347 implique un especial aporte para los médicos
’ chilenos.

El Dr. Quijada, enfocara sus estudios en una
pasantia en Clinica Mayo en el area de las

Resultado del concurso fOtOg réﬂ CO dependencias, sub especialidad a la que se dedica

SONEPSYN 2009

hace ocho afios. ;
El Dr. Villacura, realizard una pasantia _ Dr' Jorge Villact

erfeccionamiento en Doppler Transcraneano en

SONEPSYN agradece el interés y el esfuerzo de P@S_Unid_ad de Neurologia y Ultrasonido de la
colegas de nuestra Sociedad por participar en @Tﬂver?lda,d de Heldelb?rg,/}}lemanla, Instancllfa
Concurso Fotografico organizado en el pasado Congriégty® fue invitado por el Prof. Dr. Wermer Hacke.
anual el que esperamos pueda continuar realizand@sg sy parte el Dr. lllanes, quiere formarse como

en el futuro.

Neurointensivista, especialidad que no se imparte
en Chile. Es asi como fue aceptado para realizar

La gran cantidad de fotograffas recibidas hizo dificif|[§ograma de doctorado en Neurointensivo

a Universidad de Heidelberg, Alemania,

eleccion debido a la calidad y originalidad de los tengg Ia tutela del Prof. Hacke. EI prograrr 3

; ; - 1ot - = PIe Dr. Sergio lllanes
elegidos. Por ello nos complace comunicar que nuestittemplar un afio de formacion clinica y v...
jurado profesional encabezado por el fotégrafo Sr. Mgmpo de formacion como investigador basico-

Fontana ha elegido para el primer premio la foto "Atardecer a bordo" del Dr°

F@écr?]&‘? uno a dos afios de duracién.

Caamario. Para el segundo premio la foto 'Eitulada "Cara del Cerro Philipi” dedayl®, el Dr. Yafiez realizara una pasantia
Carolina Delgado. El tercer premio recayo en la foto titulada "Luminarias'eal€lridra de Base de Craneo en el Servicio de
Ramoén Caamaiio y la mencién honrosa recay6 en la fotografia "Rio Petrohgéoeiggia del Hospital de Especialidades Siglo

Dr. Rodrigo Mosto.

XXI'de Ciudad de México, donde compartira
experiencias con el Dr. Gerardo Guinto,
neurocirujano reconocido a nivel mundial.

Estas fotografias seran la portada de nuestra Revista Chilena de Neuropsiquiatria o
en el afio 2010, por ello reiteramos nuestro agradecimiento a los concursantes y Dr. Alfredo Yafie:
esperamos que las Jornadas de 2010 de Coquimbo nos permita tener bellas portadas

para la Revista Chilena de Neuropsiquiatria 2011.



Dra. Maria Elisa Irarrazaval nueva SONEPSYN firmé acuerdo con la Fundacion
Coordinadora GDT Psiquiatria Biblioteca Central de Medicina de Buenos Aires

Psicosomatica
_ . _Importante acuerdo logdponible paratodos los miemlt
A partir del 1 de marzo de 2010, la doctora Maria EiS@NEPSYN con la FundactsnSONEPSYN con sus cuota
Irarrazaval es la nueva Coordinadora del Grupo de Tralpgiflioteca Central de Medicinalte
Psiquiatria Psicosomatica de SONEPSYN, en reemplaz@gehos Aires (FBCM), que significa
Dr. Armando Nader. la cooperacién reciproca enfrara mayor informacio
) ] ambas instituciones y la dotaadéntactarse con el Dr. David R«
Por su parte, el Dr. Rodrigo Correa fue elegido como nugiss miembros de la ‘SociedadzZdghzar, encargado de distribuir
secretario del grupo en reemplazo de la Dra. Ximeggeso a la Base de Datos RIBIAves a los socios cuando se
Torregrosa. enviadas desde Buenos Air
Las claves de acceso seran
provistas por la FBCM en los
proximos dias y el servicio estara

Dr. Jorge Sanchez presento su renuncia al cargo de Coordinador de EMC de SONEPSYN

Por motivos personales, el Dr. Jorge Sanchez Vega renuncié mediante carta enviada al presidente de
SONEPSYN, a su cargo de Coordinador de Educaciéon Médica Continua de la Sociedad, pero seguira
desempefiandose como editor del Boletin SONEPSYN AL DIA que se publica mensualmente.

En reciente reunion de Directorio General, realizada el martes 23 de marzo, se propuso al Dr. Daniel Martinez
para hacerse cargo de Educacion Médica de la Sociedad y al Dr. Sergio Barriolhet para asumir como encargado
de EMC en la especialidad de Psiquiatria.

LXV Congreso .An.ual de Suspension V Jornadas
NeUfOngia, Psiquiatria y P Franco Chilenas

Neurocirugia
Por motivos de fuerza mayor la

Sociedad de Neurologia,
Los proximos 11, 12 y 13 de noviembre de 20siquiatria y Neurocirugia se
se llevara a cabo el LXV Congreso Anual dd0 en la necesidad de
Neurologia, Psiquiatria y Neurocirugia, cuyo lersiaspender las V Jornadas

sera Puentes y Miradas. Franco Chilenas que se
realizarian los dias 12 y 13 de

En el marco del Congreso, que se realizara éharzo recien pasado, en la ciudad de Vifia d

el Hotel Enjoy de Coquimbo en la IV Region, se _ _ ,
efectuara el LIIl Congreso Chileno deEl Dr. Luis Cartier, director de las Jornadas, -

Neurocirugfa. gue éstas se realizaran a mas tardar en ma

2011 y que la suspension obedeci6 a los h

Para mayor informacién comunicarse con la Sra. Renée Fellner al caidigcidos recientemente en nuestro |
presidencia@sonepsyn.cl o al teléfono (02) 232 9347.

INFORMATIVO SONEP83tH destinado a mantener al dia a los socios de la Sociedad de Neurologfa, Psigdiastta ¢ Colaboraron en este nimero: :  Domicilio: Carlos Silva Vildésola N°1300

y Neurocirugia acerca de las novedades de interés gremial y médico. : Dr. Sergio Castillo : Br. ge:jglo Cgf]mlo :  Of. 22, Providencia, Santiago, Chile.

Esperamos ademas que este boletin sea una herramienta (til que facilite la comunicacion de experiencias y Jniei9Sdistica: - r. Rodrigo Chamorro : - (56-: _

al mismo tiempo que la comunion de ideas, por lo que ofrecemos nuestras paginas a fodos g;%? - Gaete L | DrJuan Maass : Eono;l._ (EG|21)' 232 9347Y(56| 2) 334 9550

INFORMATIVO SONEPS¥éita con edicion electronica que se distribuye en el boletin de las Américas de @ ha pacte L. : Dr. Daniel Martinez : -mail: boletin@sonepsyn. ) :
iserio grafico: ;D Luis Risco ¢ Edicion electronica: www.sonepsyn.cl/sonepinformativo

WEN y otras publicaciones internacionales. : Dr. Jorge Sanche
INFORMATIVO SONEPS¥& publica bimensualmente, con un tiraje de 2.000 ejemplaré&@mpuerta i S Regnée Fe"nezr



