iembre 20(

de Europa, Estados Unidos y América Latiirdernacional muy favorable y definitivamente nos insertai

Nuestros Desafios especialmente con esta Ultima, a través de la integraciétas ligas mayores de la Psiquiatria Mundial.
para el 2008 en grupos de trabajo de estas corporaciones homonwmsxageramos si queremos, ademas, mejorar y
modernizar la comunicacion electrénica con nuestra

Dr. J M v Otro interés que movilizara a nuestro equipo sera prdeasas societarias, incluyendo nuestro Boletin Informativ
r. Juan iviaass v. el fortalecimiento del trabajo proactivo con sociedadesidms de EMC, consultas a socios, e incluso “votacio
Presidente de Sonepsyn ambito de la salud mental, con fines similares. En@sténe”, si llegamos a reformar nuestros Estatutos

sentido, nuestra principal tarea sera respetar las identidades
de estos grupos y federar los elementos comumsolvidamos la necesidad de fortalecer nuestra revist
La nueva Mesa Directiva de SONEPSYN, ha hecho suya de Neuro Psiquiatria, junto con la reciente profesionalizaci
una serie de tareas para el proximo afio, expresaddsaestica profesional es un singular aspecto al cual nugssitiaditor General.
el Programa Presidencial 2007-2009, del cualDsectiva adhiere. Por ello pretende desarrollar convenios
desprenden diversas actividades que, en esendégcolaboracion, que incluyen organismos deontolégeopoco podemos dejar de impulsar la Recertificacio
promueven el incremento la participacién societaride kmayectoria, como la Oficina de Asuntos Bioéticddéltica Continua (SIREMEC), tarea que hoy debemo
democratizacion y la proyeccién internacionallal®PS. También es de nuestro mayor interés la redamoaddinar con CONACEM, poniendo al dia cada 5 afic
SONEPSYN. del cédigo de Etica Societaria SONEPSYN. Nos preocupaiclo basico de conocimiento médico, para todos
los constantes, sutiles y eventuales conflictos de interegegllos que estén realizando este programa.
Entre éstas, la incorporacion de los llamados Sogigspermanentemente amenazan la relaciéon entre nuestros
Meritantes (becarios en formacion, o profesionales jogar@®s y diversas Instituciones, o Empresd&sta es una resefia de algunos de los muchos temas qt
con menos de 40 afios) y la reinstauracion de los llamados estaremos abordando durante el presente afio. Sir
Directores Adjuntos. También se proyecta una mepefacamos también la expansion de conveniosernhargo, probablemente la Reforma de los Estatutos ¢
en la visualizacion de los socios a nivel nacional, dividerdbgiosos centros académicos al servicio de nueSIBIEPSYN, pueda ser una de las tareas mas destacad:
su calidad por especialidades y a su vez, destacandosios. La EMC esta en el fondo de esta estrategiaiyles de asumir, ya que permitird, luego de mucho
participacion en los diferentes grupos de trabagperamos que se continden los proyectos de trabajaftes, reformular el modo de funcionamiento de est:
la Clinica Mayo de Rochester, ampliandose a oamgyua institucion que fue fundada el afio 1932. Junto
Otra caracteristica de esta etapa sera fortalecerctawenios, entre los cuales se estudia nuestra participeltdan la vertiente gremial, a cargo de las comisione:
actividades societarias en Regiones, particularmemtenagel grupo Heidelberg. respectivas, parecen adquirir gran relevancia en esto
través de Educacion Médica Continua (EMC), la tiempos de cambio en los sistemas asistenciales. Nuest
organizacion local de profesionales especialistas y dgrigaunto que esperamos concretar en el mediano |glqzipo se compromete a incrementar el espiritu de cuery
grupos de trabajo. es la realizacion por primera vez en Chile, junto a nugsfrorgullo de pertenencia a nuestra Sociedad, hacienc
Congreso, del de la Asociacion Psiquiatrica de Amsétiga el lema “ldeas Globales, Acciones Locales”.
A nivel internacional, de acuerdo a nuestro progrdmatna. Silo concretamos sera una situacion excepcional
propiciaremos una activa relacion con otras sociedpdesnuestra Sociedad, que nos pondria en una postura

Rl i o/las nuevas B o) pociamos ar
P j i Rl i . Asimi , ij
prlorldades de SONEPSYN mental, ademas de una red de intercaprbios promocionales para las actividades

- de informacién, que tienda a establecergamizadas por las respectivas sociedades.
SDF. Pedr%Cha?g s dialogo transdisciplinario. Creemos Iﬂue | af . I d
ecretario General de Sonepsyn podriamos establecer contacto con Utante el afio 2010 estariamos llegando a

Sociedades Chilenas de Salud Mentai'@eS€gunda etapa, con la concrecion de
Psiquiatria Biolégica; de Epilepsialfgonvenio multilateral entre todas las
ciones relacionadas, con los mismos

La sociedad chilena se esta enfrentanuigeatra corporacion: productos o servisgwtofisiologia; y los Colegios de Terap o : 3

una época de cambios que afectan nubirodeterminados y claramente definldespacionales; de Kinesi6logos; P& eslcllgss ar&tgrﬁ;m;?tien?enurnac&%d?:,rpé%ra
desempefio profesional, como por ejengsto por ejemplo la posibilidad de usa@n@audiologos y de Psicélogos, entre eS8 q Y 9 :
lo esta haciendo la reforma de salud. $atiode reuniones, preparar cursos, egRgeramos acercarnos a estos difereqigsismo gueremos promover los espacios
este escenario nos brinda una oporturidex$, entre otros. grganlsmos, para proplong_rfles_yn ﬂsgw%olaboracién entre todas estas
de integrarnos, para lo que requerimas d ' . de_apoyo mutuo en la difusion de dg§edades, creando para ello una reunién
una SONEPSYN activa, viva, en la g contexto de incrementar la participaeidades institucionales y de trai@al de sus directivos, con el objeto de

incremente la participacién de nuestRsetaria proyectamos establecer metgadgrencial, entre los distintos socio i TS ainlinari
P p p Tag expeditos para recoger Ia opiniopdgs ollas 8d18blecer un dialogo transdisciplinario.

cada uno de ustedes, como por ejemplo, a . ., Todas estas propuestas estan actualmente
Uno de nuestros primeros desafiogragés de la implementacion de encudstegna primera etapa debiéramos teng@hUiscusion en nuestro Directorio, bajo la
integrar unla plaltaforma gedservicios qu”Igmestro sitio Web. conv_emodbllateral, _Sonlepsynt-“(ljnsgtu t8hisa de que muy pronto vean la luz las
permita utilizar la Sociedad como puntg de . . . _relacionada”, a ser implementado du idoneas, para que Sonepsyn se adapte
partida para su trabajo, proyectandolo hatja 'ograr espacios mas ampliosefigfio 2009, contemplando la prom b7 vez mejgr a Igs nuevog dyesafios qFL)Je
la comunidad. En este sentido, querdRiggracion, hemos propuesto establecgfiitla en sus respectivos sitios Wg inspira el Chile del Bicentenario.
ofrecerles las capacidades instaladaB8r€S0 gradual de colaboracion entrg@fiante un link que derive a una pagina
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De izquierda a derecha: Dres. Juan Maass,
Comité Estatutos; Enrique Camarena,
Secretario Administrativo; César Mella,
Presidente de APAL, Edgard Belfort, futuro
Presidente; Graciela Lucatelli, Coordinadora
de secciones; y Miguel Adad, representante
APAL de Brasil.

™

TALLER INSTITUCIONAL APAL EN TEMUCO
Dr. César Mella presidio las jornadas de trabajo

El LXIl Congreso de Temuco tambiéresti® promoviendo para reforzar nuestra
cabida a jornadas de trabajo societdeatidad, hacer agenda de problemas
internacional, como la protagonizada pmmelines y trazar una estrategia solidaria de
Comité de Estatutos de APAL (Asociamifrentamiento y bisqueda de soluciones a
Psiquiatrica de América Latina), que prasielstros problemas comunes”.

el Dr. César Mella y que, entre otros, integreesultados del taller, segun el Dr. Mella,
desde 1999 nuestro actual PresidentéuBbron bastante positivos: el borrador
Juan Maass. A estas reuniones se suralaterado en esta reunién va a circular entre
experiencia de cuatro paises con ldoggaises miembros de APAL y en febrero
tradicion apalista: Brasil, representado pler 2008 sera revisado en el 5° Congreso
Dr. Miguel Abid Adab; México, por eEBAME de México, para ser finalmente llevado
Enrique Camarena, también secretemino documento a la Asamblea General de
administrativo de APAL; Venezuela, porAPBL., el 18 de noviembre en Isla Margarita,
Edgar Belfort, presidente electo d&daezuela, donde serd entregado a
asociacion; y Argentina, por Graciela Lucateliesentantes de todos los paises.
coordinadora de secciones. En la ocasion

fueron revisadas la constituciéon y

caracteristicas de los cuerpos directivos, al

tiempo que fueron reevaluadas las
condiciones, habilidades y competeng
necesarias para ser dirigente al mas alto
De acuerdo a lo informado por el Dr.
“laidea es llegar a ratificar la mision y
de APAL, tras el involucramiento de tit
y adherentes a esta entidad”.

El presidente de la asociacion tambié
autocritico respecto a que es nece
reforzar el nivel participativo de los so
“Hago un llamado a todos los psiquiatra
Latinoamérica para que cierren filas
sumen al esfuerzo de integracién que A

Dr. César Mella
presidio las
jornadas de trabajo

SOCIEDAD DE NEUROLOGIA, PSIQUIATRIA Y NEUROCIRUGIA

VIMOS EN. CONGRESO
DE SONEPSYN

Dr. Edgard Belfort,
presidente electo de APAL

LA PRIORIDAD ES
INVESTIGAR Y PRECISAR
LAS NECESIDADES DE LA
POBLACION
LATINOAMERICANA

En noviembre de 2008 asumira como presidente de la Asociac
Psiquiatrica de América Latina, el Dr. Edgard Belfort. De origen venezc
Edgard se lucié en el LXIl Congreso de nuestra Sociedad, no solo
su aporte como profesional, sino que ademas llamé la atencion po
simpatia y habilidades como bailarin. Del Congreso lo sorprendic¢
nivel cientifico elevado, con un muy interesante vinculo entre neurdl
y psiquiatras, sin considerar “la amabilidad de los chilenos, la hermar
familiaridad y las exquisitas comidas”.

Segun conto el Dr. Belfort, en cuanto asuma el maximo cargo de A
su prioridad sera precisar las necesidades de la poblacién latinoameric
“Para ello tenemos que crear una identidad, que existimos como lati
y como una institucién cientifica que construye una ruta para conc
necesidades y fortalezas”. En ese sentido, puntualizé que “mi prin
tarea también sera incentivar programas de investigacion, porque nut
continente es un lugar propicio para realizarla, por costos y la cali
de los profesionales. Aunque hoy estemos algo méas débiles, pode!
hacer investigacion de corte epidemiolégico de paises, financiados
laboratorios”. Ejemplifica sefialando que no es raro que la OMS ¢
interesado en el consumo y abuso de drogas: es demasiado import:
porque ya esta por debajo de los 14,5 afios de edad y por eso
Imperativo hacer estudios serios al respecto.

Dentro de su seno, afiadio el Dr. Belfort, “APAL acoge a muy gran
profesionales, por lo que queremos recoger la informacion que e
manejan para incorporarla a la asociacion. Por eso deseamos ade
invitar a publicar bajo el logo de APAL”, concluyé.

“PSIQUIATRAS LATINOAMERICANOS DEBEMOS PARTICIPAR MAS A NIVEL INTERN/
Dr. Juan Mezzich, presidente de la WPA

Su cargo es desafiante. En la presidencissdatiencia que “seria ideal que los psiquiatpssidente de la WPA asistié a nuestro reciente
World Psychiatric Association, el Dr. Jatatoamericanos participemos mas a Givedreso de Temuco, del que quedé “muy bien
Mezzich se relaciona con las 135 sociedatisacional, fundamentalmente a travésiplesionado por la calidad cientifica y por la
que integran este organismo, en el caoafribuciones escritas”. Le parecen temateasupacion humanista y social, muy en sintonia
Latinoamérica representa al 20%, pero guetegssantes: la posibilidad de construicomé& profesion”. Asimismo se mostro encantado
“particularmente visible, porque tenemogsigaiatria en conjunto con la persona ydatiaia vision global que permitié el contacto
mayor proclividad a hacer contribuciones, acmgyeroblemas de gran envergadura, codioeleto con neur6logos, que muy pocas
no necesariamente a través de publicaciesgsjzofrenia, “mas que como un trastswoiedades en el mundo desarrollan como en
sino mediante foros”. Por eso el Dr. Mehimahédico, como una enfermedad humehdle.



El Dr. Renato Verdugo, presidente de SONEPSYN, visita a
los miembros del comité estatutario APAL, en el curso de
su reunion especial.

ELECCIONES
EN SONEPSYN

Dr. Juan Maass es nuevo presidente de la Sociedad de Neurolog
Psiquiatria y Neurocirugia

A las 13 horas del martes 13 de novie(gbien deja ahora el cargo), Enrique Jadresic,

D acando Y i quedd constituida la nueva mesa directivatdeio Fuentes, Luis Risco y Mario Rivera.
i Sonepsyn, que esta vez encabeza el Dr_Juan L,
Secretaria del LXII Congreso. psyn, g te la toma de posesién de la nueva

Maass Vivanco, secundado por los do
Patricio Fuentes (Vice-Presidente), %
Chana (Secretario General), y Jaime in (L rantes del Directorio por el trabajo

Tesorero. realizado y dese6 la mejor de las suertes a
El doctor Maass tiene una larga trayecoieaes acaban de asumir. Por su parte el
tanto gremial, como en el servicio plublzoMaass, tras agradecer las palabras de su
académico. Ademas de habemseecesor, propuso que a partir de ahora
desempefado en los ultimos afios cormeen los criterios de unidad y trabajo en
Secretario General de SONEPSYN, esrglinto, tras las diferencias que surgen en
Director Titular de Hospital Clinico E&liquier proceso electoral.
Bulnes. Asimismo es Miembro internacional . Sz
. Patricio Fuentes, en tanto, sefial6

de la American Psychiatric Association . 8 ) >
Y ‘ntar la mejor disposiciéon a asumir como

Miembro del Comité de Estatutos 'qg- residente, luego de ser electo por el
Asociacion Psiquiatrica de América Lat torio General El nuevo Secretario

creador junto al Maestro de |a especi gheral Dr. Pedro Chana afirmé por su parte
H o - A, .
Dr. Mario Sepulveda- del Servicio tiene el mayor interés de dedicar

Psiquiatria y Salud Mental del Hospitdén :
que hoy en dia trabaja. ge analmente al menos la tarde del viernes

para coordinarse con Secretaria, mientras
La votacién para elegir la Directivajakeel Dr. Jaime Solis, nuevo Tesorero, dijo
SONEPSYN, que ejercera durante el payiedlofrecerd a la corporacion su experiencia

tiva, el presidente saliente Renato
ugo agradecié a cada uno de los

Dr. Juan Mezzich, presidente
de WPA, en dialogo con los

becados. Se observa al Dr. 2008-2009, se concreto a partir del lunde 28bajo con los médicos de su generacion,
giﬁb'igrfégfl‘g'?e'ﬁrﬁgrgovmiemras de octubre, en la sede gremial en Santagoel fin de incorporar sus inquietudes.
g ) hasta el sébado 3 de noviembre al med

el Dr. Risco toma la foto. Odﬁpirectores concurrentes acordaron
méas repensar las distintas

f sentaciones que tiene SONEPSYN y

comision, con vistas a reorganizar el

O societario.

en el Hotel de Temuco que fue sede d

Congreso de las tres especialidades
congrega. Ministros de fe de este pro
eleccionario fueron los Dres. Renato Ve



I JORNADAS FRANCO CHILENAS DE NEUROLOGIA
9 al 16 de Marzo 2008 - Antofagasta / Valparaiso

neur6logos chilenos del norte.

Mental ESAME 2008 (México)

AGENDA

Maestro de la Psiquiatria recibe su premio

Entre los dias 9 y 16 de marzo (partiendo el 8 y regresando el 17 del mismo
mes) se realizaran las Il Jornadas Franco Chilenas de Neurologia. En esta
ocasion el evento contempla actualizaciones en Neurovascular, Sistema Nervioso
Periférico, Sindromes extrapiramidales/Cognicién y un Encuentro con los

5° Congreso Nacional, Asociacion de Especialistas en Salud

Del 1 al 4 de Febrero del 2008 se efectuara en el Hotel Maria Isabel Sheraton,

Reforma, de Ciudad de México el 5° Congreso Nacional de ESAME: “La &lggmo lo habiamos anunciado en nuestro dltimo Boletin
Mental, Componente Fundamental De Un Sistema Maduro De Seguridad Segi¢mbre-noviembre), en el marco del LXII Congreso de
En América Latina”, que en esta ocasion se llevara a cabo junto con reuniéfd4co, el Dr. Gustavo Figueroa Cave recibio su premio
de la World Psychiatric Association, la Asociacién Psiquiatrica de Américad@fiedViaestro de la Psiquiatria, en una solemne ceremonia
y la Asociacién Psiquiatrica Mexicana, con el fin de multiplicar esfuerzos, leaigada en el Teatro Municipal de Temuco.Posteriormente,
converger intereses académicos y reunir al mayor niimero de psiquiatragu€ homeneajado por sus pares con una fraternal cena de

CONOCIENDOA...

Dr. Ivan Salgado Seguel

Nacido y criado en San Bernardo, el Dr. Ivan Salgado
Seguel es uno de los 7 hijos de la familia encabezada
por un obrero ferroviario. Se titulé en la Universidad

Honor (en la foto).

NUEVOS EN SONEPSYN

Dr. Nelson Cuturrufo Aracena

En la ciudad de La Serena, entre el valle del Elqui YDy, Cuturrufo
las playas, naci6 y se crié el Dr. Nelson Cuturru
Aracena, quien hoy esta casado con Carolina, c 2
quien tiene 3 hijos (Daniel,Pablo y Carolina). Carolina Yy sus

"Sunto a su sefiora

de Chile y tras un periodo muy enriquecedor como
médico general de zona (a la antigua) realizé su suefio
al cursar la beca de Neurologia en el “glorioso servicio”
del Hospital Barros Luco Trudeau. Desde 1983 trabajo
por 5 afios en Iquique como Unico neurdlogo. El Dr.
Salgado confiesa su real pasion por la neurologia, la
que incrementé en provincia donde debi6 enfrentar
sus ricas, desafiantes, y a veces angustiantes
dificultades diagnésticas. Su gran calidad profesional
y humana le ha valido reconocimientos como el de
mejor funcionario en lquique y en Rancagua, ademas
de otro premio dado por la FENAT de esta Ultima
ciudad, donde esta radicado hace mas de 19 afios,
trabajando en el Hospital regional y en su consulta
privada.

Ivan goza con la compafiia de sus tres hijos (de @1’,
28y 20 afios). Le encanta su hobby, que es practicar
artes marciales y el carrete nocturno del fin de semana,
ademés de la musica en todas sus manifestaciones,
incluyendo el reggaeton, la metalera de Rammstein
y la Cumbia.

VIA E-MAIL

DR. CESAR MELLA

Ivan Salgado Junto a
sus tres hijos

Se gradu6 como médico en la Pontificia Universidad

Catolica y logro la especialidad de Psiquiatria, mediante
el sistema Conacem, en el Hospital Clinico Félix Bulnes,
donde aun trabaja. Ademas es director y consultor de
atencion primaria del Centro Comunitario de Salud

Mental, COSAM de Renca. Las areas de la Psiquiatria
que mas le atraen al Dr. Cuturrufo son las psicosis,

especialmente las de los pacientes esquizofrénicos, y
la psiquiatria comunitaria.

Creativo, idealista, curioso, bastante relajado, hogarefio,
algo hurafio y de poca vida social, Nelson declara

como sus hobbies las artes plasticas, especialmente
la pintura y el disefio de muebles y objetos, y en lo

deportivo el patinaje en linea. Ademas le gusta salir a
pasear en patines por las calles junto a sus hijos,

quienes lo siguen en sus gustos. También el encanta
la musica, casi de cualquier tipo.

tres hijos

NUESTRO SITIO WEB SE RENUEVA

Presidente de APAL (2006-2008). Miembro directivo de la Academia
de Ciencias de la Republica Dominicana. Médico Graduado de la
UASD (Universidad Auténoma de Santo Domingo), con honores de

“magna cum laude”.

Dr. Renato J. Verdugo Latorre, Presidente de la Sociedad Chilena de Neurologia, Neurocirugia

y Psiquiatria SONEPSYN
Santiago de Chile

Distinguido Colega y Amigo:

El certamen electoral que su directiva propicié

Al agradecer en términos personales la reeistuteo matizado por la armonia y la estabilidad
invitacion de que fui objeto para viajar pdnstizcional, fue por ello que el resultado no pudo
primera a Chile y participar en el LXII Congeesoejor.
de la Sociedad que ud. preside, quiero repdypadeecho esta misiva para felicitar al nuevo
gue mi estancia estuvo matizada porptasidente electo, el Dr. Juan Maass, quien por

atenciones amables y la camarademias de diez afios ha sido la voz de la APAL en

En nombre de la APAL quiero manifestar@hie.

nombre de nuestra delegacion: Dra. Lucatéltielante, querido presidente. Salud y optimismo
Argentina; Dr. Belfort de Venezuela; Dr. Alpidrdéas tareas por venir.

Brazil y Dr. Camarena, de México, el

agradecimiento eterno por habernos creadtemtamente,

nicho de trabajo que nos permitié6 avabraCésar Mella

enormemente en la reforma de nuestros est&rgeglente de la APAL

Muy pronto ingresara al ciberespacio el remozado sitio web de nuestra
Sociedad, con un disefio moderno y por sobre todo, funcional, que facilita
la navegacion de todos nuestros socios. A través de esperamos mejorar
la comunicaciéon con todos ustedes y entregarles una herramienta que
sea de mayor utilidad. Por medio de esta pagina, ustedes incluso podran
pagar sus cuotas societarias, ademas de mantenerse informados de las
Gltimas novedades de sus respectivas especialidades.
iEsperamos que sean cada vez mas quienes nos visiten!"



