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Asistimos a un
profundo proceso
de reestructuracian
en el desarrollo de
SONEPSYN. Sin em-
bargo, es impor-
tante destacar que
el cambio es fruto
de una reflexidn
gue abarca mucho
mads alld del hori-
zonte reciente y se enmarca en la planificacian
estratégica y en las mutaciones globales a las
gue asistimas necesariamente como
Corporacion. Todo apunta a profesionalizarnos
como sociedad cientifica, entidad que hasta el
momento habia sido en gran medida amateur.
Algo que concluimos tras nuestras jornadas
de planificacion estratégica hace dos anos.

Asi es como hoy estamos discutiendo la
relacién entre el costo y el beneficio de
nuestros programas. Uno de ellos muy exitoso
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REESTRUCTURACION DE LA
SECRETARIA DE SONEPSYN (extracto)

Es innegable gue nuestra Sociedad de
Meurologia, Psiquiatria y Meurocirugia muestra
desde hace muchos afios un constante
crecimiento.

Pero tal vez el costo de este casi siempre
valorado desarrollo s la inevitable ocurrencia
de problemas, que a veces parecen insolubles
y que incluso pueden llegar a ser dificiles de
detectar. Ante ellos, se hace imprescindible
reestructurar y optimizar el funcionamiento
de nuestra Sociedad.

En ese contexto, contamos desde hace algin
tiempo con los servicios de nuestro contador
Marcos Contreras, quien nos ha permitido
ordenar todos los aspectos financieros y de
impuestos de Sonepsyn.

Ahora ha sido el minuto de reestructurar la
Secretaria, Este cambio ha implicado el
prescindir necesariamente de |os servicios de
nuestras antiguas secretarias Victoria Merello
¥ Susana Salvadores. Una decision gue no solo
ha sido muy dificil para nosotros, sino que
también dolorosa, lo que es particularmente

a5 -5in lugar a dudas- el de Educacion Médica
Continua (EMC), que necesariamente requiere
de un coordinador de las 3 especialidades, con
una vision amplia de hacia dénde avanza
nuestra tarea. De ahi que la Dra. Alejandra
Armijo, junto a un trio de especialistas de su
campo, debe incorporar no sélo la mirada
local, o nacional, sino que también
nuestros compromisos latinoamericanos e
internacionales.

Ello requiere de un apoyo logistico suficiente
como para abordar la gran heterogeneidad de
tareas de EMC (Educacidn Médica Continua),
ademads de las diferencias idiomaticas y de
otras culturas. Asi es como el desafio a abordar
se resume aqui en logistica, capacidades y
Compromisos,

Otro reto que requiere de camhbios
estratégicos es el drea a cargo del Dr. Hernan
Silva: La linea editorial incluye textos de un
alto costo, los gue hay que colocar
adecuadamente en el mercado. No basta sdlo
con la excelencia técnica de estos textos, sino
que también lograr “negociarlos’
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cierto en el caso de
la Sra.Susana Salva-
dores, quien trabajo
por 23 afos en
Sonepsyn.

Sin duda Susana
fue fundamental en
el crecimiento de
nuestra Sociedad:
en cada uno de es-
tos anos su trabajo
fue primordial en el desarrollo de todas las
actividades que actualmente tenemos.Tiempo
después se le unid Victoria Merello, con la mis-
ma gran eficiencia.

Con seguridad se nos viene encima un
periodo dificil, en donde nos encontraremos
con nuevos problemas de funcionamiento, los
que trataremos sean los menos posibles y du-
rante el minimo tiempo posible.

Los invitamos a acercarse y continuar traba-
jando con mayor esfuerzo en Sonepsyn.

Renato J.Verdugo
Presidente
SONEPSYM

Esta tarea no es propia de nuestra tradicidn
y debemos profesionalizarla. El como lo
logramos hara la diferencia.

Mencién aparte en cuanto a la necesidad de
cambio, recibe nuestro desafio en la Revista
Chilena de Meuropsiguiatria, publicacion con
mas de 50 afios. En todas las sociedades de
envergadura se ha tendido a su maxima
profesionalizacian. Asi es como hoy discutimos
si pagar o no los servicios de un editor. Noes
facil la decision, considerando la historia que
tiene nuestro organismo en términos de
austeridad, y si recordamos cémo grandes
editores han desempenado su tarea ad
honorem.

Como ven los desafios son mdltiples y
profundos. Pero no queda otra que asumirlos;
es el signo de los tiempos el que nos obliga a
repensar nuestra Corporacidn para seguir
creciendo como SONEPSYN.

Dr. Juan Maass Vivanco
Editor Boletin Informativo
SOMEPSYN



s Congreso Mundial de
» Psiquiatria Biolégica

en Chile

SRL O FFDTNATIIS o SOCICTIES
BACLOCAC AL FETRTATEY

Entre el 17 y el 21 de Abril de 2007 se realizara en el hotel Sheraton
de Santiago el 22 Congreso Mundial de Psiquiatria Bioldgica, que se
efectia cada cuatro afos en distintos paises del planeta, En esta
ocasion se ha logrado construir un programa cientifico de alta calidad,
con 4 conferencias plenarias, 4 talleres, 3 debates y mas de 40
simposios.

Entre ellos vale la pena destacar ;Qué es mas fundamental en la
clasificacion de desdrdenes del dnimo: Lo ciclico o la polaridad?, a
cargo del doctor Frederick Goodwin, de Estados Unidos; Etica y

Seminario Internacional
Actualizacion en

Adicciones
H

A partir del 1 de julio de este afio 2007 comenzara a regir el GES (Garantia
Explicita de Salud) para el *Consume Perjudicial y Dependencia de Alcohol
y Drogas en persenas menores de 20 afos), cuya incorporacion oficial al
Auge fue publicada en el Diario Oficial del miércoles 31 de enero de 2007.

Las patologias incorporadas contemplan trastornos mentales y
conductuales a raiz del consumo de: alcohol, opioides, cannabinoides,
sedantes o hipnoticos, cocaina, otros estimulantes (excluyende la cafeina),
alucindgenos y disolventes volatiles, entre otras drogas o sustancias
psicoactivas,

De ahi que llego en tan buen momento el Seminario Internacional
"Actualizacién En Adicciones” que se efectud el 27 y 28 de marzo en el
Hotel Radisson de Vitacura, organizado por ALFA Adicciones, una de las
instituciones pioneras en el tratamiento de adicciones en Chile, v con el
patrocinio de la Sociedad de Neurologia y Neurocirugia y de la Sociedad
Chilena de Psiquiatria Biologica.

El objetivo de este seminario fue la actualizacién en diagnostico,
intervencion y manejo terapéutico en drogas licitas e ilicitas. Eso ademas
de sefialar los aspectos clinicos y de gestion del Auge, en abuso y adicciones
de la Infanto Adolescencia.

Entre los especialistas que expusieron destacaron el Dr, Eduardo Duran,
el Dr. Alberto Minoletti, Jefe del Departamento de Salud Mental del
Ministerio de Salud y el Dr. Manuel Inostroza, Superintendente de Salud.

Es posible descargar las presentaciones hechas por los relatores en:
http://www.alfaadicciones.cl/seminarios.htm

neuropsiquiatria, dictado por el doctor Fernando Lolas Stepke, de
Chile; Meurobiologia y tratamiento de la dependencia de cannabis,
expuesto por el doctor David Gorelick, de Estados Unidos y finalmente,
Psiquiatria Bioldgica integrada en la ciencia clinica, por Siegfried
Kasper, de Austria.

Asimismo serdan tema de este encuentro internacional los
desordenes bipolares, ansiedad, depresion, demencia y esquizofrenia,

Este 22 Congreso Mundial ha sido acreditado por el Consejo europeo
para la Educacion Médica Continua (EACCME, por sus siglas en inglés)
con 24 créditos por el congreso entero, los gue son reconocidos en
toda Europa y Estados Unidos.

El presidente del Congreso es el doctor Siegfried Kasper, quien es
también el actual lider de laWFSEP {Federacion Mundial de Sodiedades
de Psiquiatria Bioldgica). A cargo del comité organizador local estd
nuestra socia, la doctora Verdnica Larach-Walters.

Este afo 2007 |a WFSBP profundizard ampliamente la colaboracidn
con sus asociados en cada pais. En Santiago de Chile serd la
oportunidad de compartir ideas y de hablar de futuros proyectos.

Més informaciones en: http://www.fsbp2007.org Afiche Concepadn = F3 ;i di'[ﬁmaﬂdnﬁi
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personalidad y Suicidio.

Asi es como en esta oportunidad se revisara
este cuadro en alarmante aumento, el
Sindrome Metabdlico y el Trastorno de
Personalidad Limitrofe.

Entre los expositores destacan el Dr. Hernan
Silva, quien se referird al Sindrome metabolico
y uso de antipsicdticos; el Dr. Benjamin Vicente,
guien hard una presentacidn sobre la Nueva
epidemiologia del suicidio; v la Dra. Sonia Jerez,
guien expondrd acerca de la Co-morbilidad
psiquiatrica y su abordaje terapéutico.

Las directoras de este curse, cuyas
inscripciones son gratuitas, son la Dra. Daisy
Ebnery la Dra. Sandra Micco,
iLos esperamos!

EET Curso de
Educacion
Meédica Continua

Actualizacion en Trastornos
Psiquiatricos (Concepcion)

Los dias 4 y 5 de mayo de 2007 se realizara
en &l Hotel Araucano de Concepcion una nueva
versidn del Curso de Educacion Médica Continua
“Actualizacion en Trastornos Psiquiatricos’ que
este afno involucrard las dreas de
Psiconeuroendocrinologia, Trastornos de

Clomcehcide:

Hotes Armucana










