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Cruz M, CarlosH�Leiva L, JorgeH�Escobar M, EnriqueH�Eugenin C, DanielaH�Errázuriz L, 
M. del RosarioH�Prieto D, BenjamínH�Rinaldi C, Stefano 

Resumen�
CRUZ M, Carlos, LEIVA L, Jorge, ESCOBAR M, Enrique et al. Demanda 
espontánea de urgencias psiquiátricas al Hospital Asistencia Pública Dr. Alejandro 
del Río. Rev. chil. neuro-psiquiatr., jun. 2007, vol.45, no.2, p.108-113. ISSN 0717-
9227. 
Se estudió la demanda psiquiátrica en la Asistencia Pública de Santiago durante Mayo 
de 2005. Se registraron las variables sociodemográficas y clínicas extraídas del 
formulario de atención. Los diagnósticos se organizaron de acuerdo al CIÉ 10. Se 
encontraron 562 consultas equivalentes al 5,1% de las atenciones realizadas. Destaca 
que: 52% eran mujeres; 48%) eran menores de 35 años 54,6%> provenían del Área 
Central y 60%> tenía gratuidad. El 58%> consultó de 8 a 20 hrs. En términos 
diagnósticos, destacaron los Trastornos por alcohol y drogas (32,7%>) y los 
Trastornos neuróticos (51,1%). En los hombres predominaron los Trastornos por 
alcohol y drogas (58,2%) y los Trastornos neuróticos (31,9%) de los cuales los 
Trastornos somatomorfos eran el 62,8%; mientras que en las mujeres fueron los 
Trastornos neuróticos (68.7%), los Trastornos por alcohol y drogas (9,3%) y las 
Autolesiones intencionales (10%). Se indicó psicotrópicos al 15% de los consultantes e 
interconsulta a especialista sólo en un 2,5%. La frecuencia de trastornos es similar a la 
observada en estudios previos. Se constata escasa derivación a especialista o atención 
psicológica especializada en el establecimiento 

�� �1��*�# �/%* #���������	
�	����
�����	 H���	�����
������� H����	�	 H����	�	 ���

��
	������
���
�	���������
������
��
��	�����
�	�	� �����
�������
���
���������
���

����
������
 ��
�!"##$�
��
����	������
	������
���� �������
���
��������
%�������	�

��&��
!���
���
���������
�����
'��
������	���
(���
 ������)��
!����(���
*+,-#




 
 

 7 

���		�!��������
��
!������
$."
�	���������
�������� �	�
(����
����	
$�-/
�!
���
���

���������	
����
��
���	
��	���������
+�0	
�����&��� �
����
$"/
�!
���
�������	
(���

(�����
12/3
�������
����
4$
����	�
$1�./3
(���
!��� 
������������	
������
����

���
.#/5
���
!���
���������	�
�
$2/5
���	�����
��
� ������
6#27##
8
"#7##��	3�

+�
���
(����
	�����
(�
!������
�
����
������
�!
��� �	
���
���������
��	�����	

64"�9/53�
���
��	�
�
����
���������
�!
��������
��	 �����	
6$-�-
/53�
+�
���
���

�����
������������
����	
���
���������
��	�����	
6$ 2�"/53�
!����(��
��
��������

��	�����	
64-�:/3;
��
���	
��	�
�����
�
."�2/
����� 	����
��
	������������

��	�����	�
+�	���
���
(����
�����
���
�����	�
����� ����
(�	
!��
��������
��	�����	

6.2�9/3�
!����(��
��
	��!8
�����		�%�
��	�����	
��
 -#/�
���
��
�����
�����
���

����	
���
�������
��	�����	
6:�4/3�
'���
��%�
�	��� �������	
����	
��
�
-$/
�!
���

�������	
���
����
	���
��
	�������	�
���	���
����
� �
�
"�$/�
*�����	���	7
'��

��	�����	
!��������
!������
��(
�	
	������
��
���
! ��������
	���
��
�����	

��%�	��������	�
��
�������
�
%���
��(
����%�����
�� 
�	���������
	�������	�	 �

�� �1��*�# �/%* #��	���������
������� H��������
��	����� ���

9%"�&���%*)�&�.&%���%�,�$%&#��*�)*�+,�.���#�*�� �

�*)��� ��*�*�%&#����:1 �#��9���� %;�&�����% ��-�  
�)�&��&%,*��%"�&���&��*(#8�����#�%"%�$%&#(����
�*)� �� �
�*�*�%&#����:1 �#��9���� %;�&�����% ����  
  
	�� �*�	�,2�5� 0<=<����$%��%�/���� 0<��&��+,%��*#�1���5� 0<�9�&�% ���,$%&�&�	� � <�
5���% ���*��������.2,��2��� � <�>%&;�"-&����%���9� � <���%3�&����&� ���	� �  
� ��(�����"���
�	��	���������������������	��0�����
�� �
���
������������E��(�F��D��)�J���
* �0���������������	�����������	���������+�������
7�
��%��������������	��+���%��0��?�)�  
�������!��"	�	�������"�������	#   

 
�������  
<�
�	����=
��
�������
�	����
�����
��
��
�	�	������ 
�������
��
<�������
�������

 ���
��
"##$�
<�
����	������
��	
%�������	
	������� ���
!���	
�
��>����	
�?���>��	

���
!���������
��
������=��
@�	
�����=	����	
	�
��� ���)����
��
�������
��
*+A
-#�

<�
�����������
$."
���	����	
����%������	
��
$�-/
� �
��	
���������	
�����)���	�

��	����
���7
$"/
����
������	;
12/3
����
������	
�� 
4$
�B�	
$1�./5

���%��>��
���
C���
*������
�
.#/5
���>�
����������
 ,�
$2/5
���	���=
��
2
�
"#

��	�
,�
�D�����	
�����=	����	�
��	�������
��	
'��	� ����	
���
�������
�
�����	

64"�9/53
�
��	
'��	�����	
����=����	
6$-�-/3�
,�
�� 	
������	
������������
��	

'��	�����	
���
�������
�
�����	
6$2�"/3
�
��	
'��	� ����	
����=����	
64-�:/3
��
��	

�����	
��	
'��	�����	
	��������!�	
����
��
."�2/;
� ������	
���
��
��	
������	

!�����
��	
'��	�����	
����=����	
6.2�9/3�
��	
'��	� ����	
���
�������
�
�����	

6:�4/3
�
��	
������	����	
������������	
6-#/3�
<�
� ����=
�	�����=����	
��
-$/
��

��	
���	�������	
�
��������	����
�
�	�������	��
	=� �
��
��
"�$/�
@�
!���������
��

���	�����	
�	
	������
�
��
��	��%���
��
�	�����	
�� �%��	�
<�
���	����
�	��	�

����%���=�
�
�	�������	��
�
������=�
�	����=����
�	 �������)���
��
��
�	��������������  
��	�
����
	����� 
��������	
�	����
�����	;
��	�����
�������;
���	�	�  

 
��
	������
���
�	���������
������
��
��	�����
�	�	� �����
�������
���
���������
���

����
������
 ��
�!"##$�
��
����	������
	������
���� �������
���
��������
%�������	�

��&��
!���
���
���������
�����
'��
������	���
(���
 ������)��
!����(���
*+,-#

���		�!��������
��
!������
$."
�	���������
�������� �	�
(����
����	
$�-/
�!
���
���

���������	
����
��
���	
��	���������
+�0	
�����&��� �
����
$"/
�!
���
�������	
(���




 
 

 8 

(�����
12/3
�������
����
4$
����	�
$1�./3
(���
!��� 
������������	
������
����

���
.#/5
���
!���
���������	�
�
$2/5
���	�����
��
� ������
6#27##
8
"#7##��	3�

+�
���
(����
	�����
(�
!������
�
����
������
�!
��� �	
���
���������
��	�����	

64"�9/53�
���
��	�
�
����
���������
�!
��������
��	 �����	
6$-�-
/53�
+�
���
���

�����
������������
����	
���
���������
��	�����	
6$ 2�"/53�
!����(��
��
��������

��	�����	
64-�:/3;
��
���	
��	�
�����
�
."�2/
����� 	����
��
	������������

��	�����	�
+�	���
���
(����
�����
���
�����	�
����� ����
(�	
!��
��������
��	�����	

6.2�9/3�
!����(��
��
	��!8
�����		�%�
��	�����	
��
 -#/�
���
��
�����
�����
���

����	
���
�������
��	�����	
6:�4/3�
'���
��%�
�	��� �������	
����	
��
�
-$/
�!
���

�������	
���
����
	���
��
	�������	�
���	���
����
� �
�
"�$/�
*�����	���	7
'��

��	�����	
!��������
!������
��(
�	
	������
��
���
! ��������
	���
��
�����	

��%�	��������	�
��
�������
�
%���
��(
����%�����
�� 
�	���������
	�������	�	�  
���������� 
�	���������
��������
�������
��	������
���	�	�
  

 
  
�&����,##�'&�  
'��	
&������������
��	��"���
������	��������  ����	��	������������	��)	�	�����
��
���"��	�������	���	������	���
�������(������������" �������	��"	������	� � ������	�
"�����	����
���	�%���
����	��	��	������������ �:6�� ������	������	��	������������������
������	��!�������&���%���
������������	����������
� !������ ������
&��� ����&�����
&����	�������	��������"���	�
�������
��	���	��"���� 	����	�����������������
��
@�4�����
���
���������������	��!�����������	�
��&�� �	���	"	����������!�������
��	��!�����������
	�������&�������,�.��0���4��	��!� �&����	&�����	������������
����
������������- � ��'��	�
�������������������
������	��
���	��&������ ������������
�
��������(�����%�
��3	�����������5�	�K6�����	��
�� ����	� � �  

������	�"	������	�	���������	��"��"�	������	�&���� ���	��"���
������	���&�������	�
����"���%�/���	����������
	�����������	�����	��
"�� ���	��������������&��� �����������
&
����	
�	������	����%��&��	�������&��	���
	��
���� ��"�������%
��)��"����	����
��
��	��!������������������������"�����	�����!�������� ��������
������������������	��)	��

��&	��.��"���	��������	����%��&��	����"���
������	 ��"���"	��������&(��������
��"���	����	���
����	����	��������	�����
��%��	���� ����	��!�������"	�	�"�����������	��

����	�	&������	���
	���	��"	�������  

���3���&����	�������	�	���
�����
�����
������	��)	 �������;N; * �����
	��������������
���
������	�&(���	������	������������!��
�����"���� ��	.���������
��	��"���
������	��
%
�����:��6��������	�����	�����������$�����	��!���� ���&���"���	�������%
����#�
��
�������������"�����&	����������������
�������  
�1;%��/�*  
'����.����������"�����������
���������	�
	���	����� �����	�����	�����
��	�"���
������	�
�����������	��	����������&(���	�������	������������ �����������������	�����F��"��	��
+��������	�
3����	�����+��.	���������=��������
��	�� ���&	������	&�����
������	�
"���
������������3���&���	?����������"�����	��	�"�� �	�����	�����	����%��������
"	������	��"���
������	��  
5��%��� �(�54����*  
'��������������
������	�����	�+��������	�
3����	���� �+��.	���������=���	�������
	���������������222�����
��	��&���
	������
��	�	��	 ��	�����!���
��3����	��
��	
&	���!���	��&������	�������	��"���
�	���	� ���� ���  

	�	��%�����������������
�����������	�	������������ ���	�������	�����!��
������"����������	��&�������	 �����*228�,�����4��"� �!��������	�������	 �-���
��
����
�	����	��!�����������������"���
����������&��" ��&��������
������	��!�����H����
��������	����	��&��������	�����
���
���������&��	�� ����������	���%�
����	�����
	��������	
��
�����&�������������
��	�%
����������� ��  



 
 

 9 

$���	��������������&����%����� ����������������
��� ����	�"	������������%��&
�	�����
���	�����!���
���
��	��	�����	������������������H�� �������%��&
�	����������"�������
����	�	��������	��������������������
��	����������� �����������
�	��!���
��"����������
���	��	����������������
��������	�����
��������	��	 ����#���4�����	�����&
�	����
���������	��"������!�����	� ����	����	�����!�����	� �!���������	�	&��������	��)	���
�
�	�����	�	�����!�� ������	��!��  
�	�	��	��	�
�	��)	�������"�����	� ��	�
����)	��!��� ��
�	��	��	�	��	&	�����(�&�����
���������"���"	�����������&(��������	�	������	��
"	 &���������	��!����������
������
"�����"	�&�����	��&	�
	���0O/�2#��-���	������������ �����������	���H�*-���	���������
���	����	�����������
�������
��	���	�� �	������H�7- ����
�)�%����	� ���������	�������H�
5-���	���������������&�H�8-���	����������
�!������ �:-�	
��������������������	����  
'������	�������������	����	�
�	�"�	����	�'4�������� ������%��*222�� ������"	�	����
���3����	��!��������������  
$����	��������������%
�����	�	��)	���������	�"�
��	 ���������
	��	�������	��	����
�����������	� ��	�"�
��	��������
��������������	��� �
��"�P�2�28���&�������%��	�����  
�%*, ����*  
�
�	�������&�������	 �����*228����������	����8:*��� ��
��	��"���
������	��,8��6-�
�������	�����	�����������������������������������	�� '���
	����	���(������������
"	������������8��N6�������"����!�	�&
.�����  
'�	�#����	"����!�
��&	 ���"������	.���������
��	��� ��������
"�����(�����&�������
���78�	?�����������5N6��$	�&���	�����	�"���	��!��	� 
��	�%
�����7;�	?���, <	��	�� -�   

 

 
��	� ����	����	�����!�#�8N�56�����	��	����������%
� ������	��)	�	��������	����
��
����,2N#2�/*2#22-�  
'�����	�����������������	������	���&	�	����������!� �
�����E
�������������!��	�&	 ���
%���
����	����	����������,�K�56-������	�����
������ �	���(�������%
�����&�����
���
������,���56-��'�����������������	������������
  !������������������4���&���
, ���
�	�� -�   

 

 
$	�&	 ���	������������
��	�����,886-�"���������	�7� ��&
�	������	���	��#�
�	���	����'��	��!�������	�� ��	�"3�, ���
�	�* -�   



 
 

 10 

 

 
�������
��!�����3��"������!�#����8;6������������
��	 �����������"�����	����	�	�+� �
J������	����
��**�;6�	����	�	��� ����������:N6�����	 ��	��������������
"	����
�	���� �
��56������������
��	�����������
��� �	��	���������	�0�+
='�����
*�K6������������"���%��	����	�"������!���������	��� ���	�����!��  
'���
	����	�������
"�����	��!����������	"����	����% ������	�����	������	&�����
�����%��	���	��������	&�����(������, <	��	�* -�   

 

 
'��������&�����"����&��	��������	�����������	����	� ���	������
&������
��	���	��
"����	����	������
��������������	����������
�!����� � �	
����/����������������	��������
�	��������	��&
.�����(���������3���&����	���
���	�� ���KN�K6����������	��!��������
�
��	���������������
�	��������	�����������	����	�� ��	������
&������
��	���	��
"����	����	�� �	�������  
$	�&	 ���"	�����������"	��������	���������������!�	 ��3����"�����&����	��!�����
"������!"��	�,5N�K86-H��!����8�86�������!�%��&	���� ����	���"���	���	��, <	��	�7 -��
�������������
"�����%��&	����"������!"���������	&�� �����7��	������	��
����)	�	�#�
���)���	)�"�������,N:�7:6-��	���"��/�!������,���7:6 -� �	�����"��������,*�*K6-�   



 
 

 11 

 

 
�����	��!�#��������	�����"	���������
������
��	����� ��������������
��N��86�%
��
�����	���	��
����	���&�����	���
�����;�N6��
��	���� ���"��	��)	��������	�+��������	�

3����	�  
'��2�;6��������"	��������%
�������	���"	�	�������	� �!��	��F��"��	��
���
������������
E��(�F��D��)� ��!���
��*�86���������!�������������� 
��	�	�"���
�	���	�  
�����:6����%
�!�������4�������56�%
�������	���"���� 	�	�������� �
��*�76����������
��"���%��	��!���������	������	��!��  
9�*#,*�'&  

	�	�"���������	��	��	����������	�	.�����&����	&��� ������	��!��������������	����
���3���	���	��%��	��!���0O��2������������	���	��%�� 	��!���	��
������������&	���	�&���
%�������	��	��"	������	���������	�	������	��	������ ����  
�
����	�&
����	�"
�����	&��(��������
�������������� �	��
���!��������&!����&���
����	 ����&����%������	�  
'�������������	�	���
���!���	��
�����������%������� ��	�����!������	����"���%��	������
&�������������
��	��"��������%
���&"��������������	 ���&"	�	��!��������������	��� ����
��	��!����������	�	�"	�������  
$	��%���
����	��������	�	��"�����������������
"���� ����	��	���������	��"������
�0��+$ � ��"������&��	����	��	���������	��"���'����	� * ��������
����"���"�����������
�
	����&���������
�	��!������
�����"��	�������	���� ��� 7��������!��
���	������
��	��
"���
������	���������
�	�����*6�������	���	��
����� �	��������&�	�����
�����
����
&���	�	�	�����	��)	������0�	��	 5�����������
&����������	&�)	.�� ��	����������	�
�0�0��	"���	�	��
�	����5�&�����	�����
��	�������"�� ��������	���.!�%���
����	������
526���������������	��������	�������� �������"������ ������&���������	������
������
��
"����������	��
�����	�&���������	�����	��
������ ��"������	�
����)	��"	�	�
�
	���%��	��
��%��!&�������������������������  
'���
	����	���(������������"	��������	�	��)	������� ������	��
������4�������	��
��%������	���������&����� �&
.��������������	������ ����	����(��	��3���&	��
����&�����&	 �����	���&������	���
���������
��	���� 	���.	����
�	���	��
����
������	����"	������������	�)��	������������	�� 	"��	����������������%��	�
�����	��	&������
���4���	�
�	�&	 ���"���	�����	���� ��%��&��	����"���
������	��
������	����	�������&��������	��
��	���������������� �"��	�	��������
��	�
&	 ����	��	&������	�"���	��!���
�������������
����� �	��	��  
$�����	��!����������&	 ������������	�����	�&
����	� ��&"���	�%
��������"��&���
�
�	������<�	����������
�!����������
�����������<�	 ��������"���+������� �����	���
'��
������4��	�.������
���	����	�
	�����"���%��	&�� ����	�%���
����	����"�����&	��
���	����	�����������	������ 8�: ��	���������	���"���	�����	������&���������������K� :� �
7K�86�����"�����	&��������������(�����&������	���
�� ������"��&�����������
���
������������
	�������������	����%
���������	��� �"����	�"�����	� ����526����������
"������	�	�"	������	�"���
������	H�����	�����
����� ������
�������"�����!��
���	�
��"�������	�	�	���������	�&���%���
����������&����� ���&������
���������
�����
"����	��&���	����	���	������&�	� �"�����	���	��	��� ����	���'��	���%��&	��!��



 
 

 12 

���	��	�	�����	��
��"��&��������%�����"����	&	����� 	�����!��"	�	�������"	���������
'������������	�����������	��
�����������	���%��	��� ������
�����"���
������������
��
���"��	��"3������&	 ����	��	&�����	���������
"����� �"	������	��  
'���&"���	����&������	���
���	�������
������	����	� �� � ���&���4��	�.���� K�	"
��	��
	��
���	��%���
����	���������	�	����"����������	�"� ������	����"���
�	��	���������
���������������	�����
��"
��	����	��)	�����������
� �	���&���	�	��'��������
����
	��&�����
������
 !�
�	�&
����	����75�28N�	�������� ���
�	����
��	?��������	��)!�

�	���	�
	��!��"���
������	���"���	��)	�	������� 9�9/
 ��������	�����J	.�����	��
������������������	��!�������&���%���
����&�������� ����	����%
���������"�����&	��
���	����	���������
��	���	������
�������������	���� ����"���!������� ����&�����
"��"����!���������	����������&	��&��%����	�������� ���
�!����� K�  
������
����%�	��(� N����&"��&���	����	���%��&	��!�����������������
���
 �	����
�
��	&���������0�0���&�����������	���	��!����	����� 
����	�
�	�"���	�����	�����
7N6������	��������&���	�����'������	�	�����
���!��� ���N6������������	��@�	����
"���
���������"��&	����@��������������%���������&�� �	����	��	�
������	������	�������
726�����	����%
�����������	���������	���	�
	��!���� ���&����	��'�����"	��������
����	�������&3���
����	����%�����������&���%���
��� �	��
��������&����������"
(��
���
���"������������������	������
 ������	���&(���� 	��	�����&����	�&�����&3���
��
%
��	���	�	�
�����  
����&����&"���	����"�	���	���
���������	��
���	���� ������	����"	������	�
"���
������	����
��������������
������	������	����� 
��"������	.����������	�����������
�������	���������
��	�������	�����%�������"	�	����" 	��������	�"�������	����
��
��"���	����	�����	�
��&���	���������"�������
����
� "��&
��������"���	�����	"	���	���
������&	��.����������������� �������	� ; �����
�����
������	��)	������7�:���
�&�������	��"���
������	��������&��	��
��
��������� ��������	�������
���!��	�	�����!��
"���
������	�
�
	���	�
����������������%����!������ �����!������������	&�
�	����	� ����
�����������	�������
���!����"��	��)	��!��  
'��������	�����&	��.�������������F	%�������	� �2 ���
���
���	�������������������������
�;K:��"�����	��
�����826��������
�
	���������	����� ����������������������������
&���	�&�������%��&��� ���%������
��������726�����	� �	�����������	 ���������������
��������
����	������
��*86��	 �����������"	��.	� �� ��
��*86�"�����&	�����	��������
������
�����	�	������ �� ������������!�����	�����������!�����������������	�� ������
��"�����������
�	�
������	������	�H�	
��
������
��� ���?���	�
�	����������
��
���
��	��������"��&��������#�����	�������
��������� %��	���	&������	��	�	����
���"��	��)	��!���	
�����"	����������&����%���� �	
& ���	�����	�������	�����
���
�&�������=��
��	������&��	�����	��������������� ��"����	�����)��������� �* �  
	�&# ,*��&%*  
'�����
����"��&�����
�������
���	�"	������	�"���
�� ����	���������������������
������	�
�����	��������
�����&	�	������	�������&���	����
��% ��	��������������	��!�����������
�	����������0O/�2��$	�"�������	����"���
�	��	������ ������������������	����	
&���	�
�	��������!�����������	��������&���	����� �(��	���� �����&���	�	
��&����������	����
���
�����"���"�����������������
&���������	��	��)	� ��������	��������	��������?	��
����	����	���������������!�����	"(
���	������������ �	�����&������������������&	��.��
����������
�	�	�����	���	�"��&�����	�  
�%3%�%&#��*  
���A�
"������	��	�@=�������	�
��&���	�� �"���
�	��� 	�����	�=���!�������"����	�	@��

�	������	�
��&���	�� �"���
�	���	�����	�=���!����� ��"����	�	�����	����������
�������������	�����!������	�	� ��������	����	���	�� ���������#�

����	��!���0��+$H�
*228�  
*��'����	��'��'����	��Q��$	�	�����!��"���
������	�� �������������������
������	�
&(����������	���	����=����������
��/"���
�	���;N;H� *K#�:K/KK�  



 
 

 13 

7��+��� 	�.������	�����G�������������&��	�����%��&��� ��� ����&��������%���
"� ��������	��"�����&�����	������	�����"��	���0���E �����
� ���	�� ��;NN��"����H�
75,�-#�*8/72�  
5���	����������J�
�	&�����'��J���������A�	������+�� ���=
���=������������ ��
���

+�4��� �	�����"���������������������	���&������ ��� "	��&����D	����%�	������	��
���"��	�#�	�����������
� ��'&��������E�*225H�*�#�K8 /;�  
8��+��� 	�.������	�����G��������+������/���	����"��� ��&����������&������ ����&�
�%�	��0���	�������	�����"��	���+
�����R�E�
� ���	��  ��;N;H�*7�,*-#�*K5/N�  
: . $�.� �
4����J�
����
��)�������������+����$�
������� ��+����E��+���������"��������
	&����"	�������	�&���������"� ���	������&������ ��� ��������A���F��"�
� ���	�� �
*222H�**�,7-#�*2:/�*�  
K��B��""����+�������������G����J��=�
��	������>��&��� �����+
%%	����0�� ��
���


� ���	�����"	��������
���	��
�����&�����������&��� ��� ���"	��&�����������	��
"�	������	����"���&����� ����&���	����	����*228H��# *K�  
N���	�����1�����������+����$�
���������<�	
����0��$ �.� �
4����
� ���	���������������
	&����"	�������	�&���������	��������&����	���&����� � ����������A���F��"�

� ���	�� �*228H�*K�,5-#�*:7/N��  
;������ �������B�	���%���=��$�
������+��J
���������� ���	�	������������%�"� ���	�����
�&����������	���������������%�����������������	���� ����+��	�
� ���	�����	���;;;H�
;;�,7-#��K;/NK�  
�2��F	%����F��=�������G��F		�����
� ���	������&����� � ��	���	����������
������������/�����"�����4"���������	������
�����
� ���	���
�	4��;N:H��7�,:-#�*27/
�*�  
�����	&�	����$	)���	������	������$�������&�����<��F	
 "����E��

�������	.���
��"������������������	���"� ���	������&���������#�	 ��	�
�	���������
� �����������
������������������	������	��E�
� ���	�� �*228H�82�, �7-#�N8K/:*�  
�*���	�����)����+���������+��	��)�
��>����������	�� ���
��'��D	�����E��+�����!��
"�����!���	����
��������������
������	�������"��	�� �����	���=�����	����"���
�	���	� �
�	�
��&���	��*225H�QQ0�,�-#�8�/�7�  
 
=�������#�*K�&	 ��*22:�+��"�	��#�K�&	�)��*22K  

	���%*)�&�%&#��7 ��	�������
)��	�����
$
���<�	 ���>.��	�������2�72�>%��:2K��
���������	�� <����,8:*-7::/�N�K��'/&	��#�
�	������
)&	�L���&	�����&  
 
 



 
 

 14 

	 �2�)�&�<�&%,���)%&���(��%*���%�)�%�&�*�&� �

Wulff M, Cristian�
�
Resumen�
WULFF M, Cristian. Clozapina, neutropenia y test de prednisona. Rev. chil. neuro-
psiquiatr., jun. 2007, vol.45, no.2, p.114-119. ISSN 0717-9227. 
Introducción: La clozapina es uno de los neurolépticos atípicos más eficaces para 
tratar esquizofrenias resistentes. En un 0,5 a 0,8% de los pacientes puede producir una 
grave complicación -agranuloátosis- que es potencialmente mortal. Para detectar 
oportunamente este problema se monitorea el tratamiento mediante el recuento 
periódico de leucocitos y recuento absoluto de neutrófilos. Objetivo: Medir la reserva 
medular de neutrófilos mediante la administración de prednisona en pacientes que 
reciben clozapina y que presentan un recuento de leucocitos < de 3.500 mm3 y/o de 
neutrófilos < 2.000 mm3. Método: A 16 pacientes que presentan una o ambas 
condiciones se les administra prednisona 50 mgr el 12 hrs oral durante un día y se 
repite el recuento de leucocitos y recuento absoluto de neutrófilos la mañana del día 
siguiente. Resultados: Los dieciseis pacientes presentan un aumento del recuento 
absoluto de neutrófilos, promedio 5.863 mm3 ± 2.656, máximo 13.501, mínimo 2.667. 
El recuento basal absoluto de neutrófilos promedio fue 1.589 mm3 ± 244, máximo 
1.975, mínimo 1.095. Conclusiones: Tomando como referencia los resultados de la 
administración de prednisona a sujetos sanos en investigaciones anteriores, la 
respuesta medular de los pacientes estudiados se consideró satisfactoria y de acuerdo 
al protocolo sugerido por el médico hematólogo se continuó con el monitoreo habitual 
sin complicaciones posteriores 
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Resumen�
CAVIERES F, Alvaro y VALDEBENITO V, Monica. Déficit en el reconocimiento de 
emociones faciales en la esquizofrenia: Implicancias clínicas y neuropsicológicas. 
Rev. chil. neuro-psiquiatr., jun. 2007, vol.45, no.2, p.120-128. ISSN 0717-9227. 
Las personas enfermas de esquizofrenia presentan un déficit para identificar las 
expresiones faciales. Esta alteración podría estar relacionada con variables clínicas y 
neuropsicológicas y a su vez influir en el desempeño psicosocial de los pacientes. 
Objetivos: 1) Comparar el rendimiento de un grupo de personas enfermas de 
esquizofrenia y un grupo control en una prueba de reconocimiento de emociones 
faciales; 2) Investigar la relación entre la capacidad de reconocer las emociones 
faciales, y variables clínicas y neuropsicológicas. Sujetos y Métodos: Se atendió a 42 
personas enfermas de esquizofrenia (28 hombres, edad promedio 35 años) y 33 
controles (19 hombres, edad promedio 37 años). Los sujetos fueron comparados usando 
el Test de reconocimiento de emociones de Baron-Cohen, exhibiendo tanto la cara 
completa como secciones de ojos y boca. Todos los pacientes completan la escala SASS 
de ajuste social y son evaluados con una batería neuropsicológica (Test de Inteligencia 
de WESCHLER, Test de Colores y Palabras de STROOP, Serie de Dígitos y Letras, 
California Verbal Learning Test, Test de Toulouse, COWAT) y la escala PANSS. 
Resultados: Los pacientes muestran, de manera estadísticamente significativa, un 
menor número de aciertos, en todas las categorías evaluadas. En el grupo de pacientes 
estudiados no se encuentran asociaciones entre el número de aciertos y los síntomas 
positivos y negativos, como tampoco con los puntajes de la escala SASS. En cuanto a 
las funciones cognitivas, se aprecian asociaciones estadísticas con CI, atención y 
resistencia a la interferencia, pero no con memoria de trabajo, fluencia ni aprendizaje 
verbal 
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Resumen�
LUNA-MATOS, Matilde, MCGRATH, Harold y GAVIRIA, Moisés. Manifestaciones 
neuropsiquiátricas en accidentes cerebrovasculares. Rev. chil. neuro-psiquiatr., jun. 
2007, vol.45, no.2, p.129-140. ISSN 0717-9227. 
Introducción: Los accidentes cerebrovasculares puede producir manifestaciones neuro-
psiquiátricas, la presente revisión intenta mostrar los avances y conceptos agregados 
hasta la fecha que ayudan al diagnóstico, tratamiento y la investigación. Método: Se 
revisó la bibliografía publicada en cuatro bases electrónicas (Medline, EBSCO, 
ProQuest, Ovid) usando términos relacionados con manifestaciones neuropsiquiátricas 
en el accidente cerebrovascular. Discusión: Esta revisión muestra que los accidentes 
cerebrovasculares pueden producir una serie de manifestaciones neuropsiquiátricas 
como depresión, manía, apatía, ansiedad, psicosis, etc. Recientemente se ha propuesto 
el término de Desorden de Expresión Emocional Involuntaria que pretende 
homogenizar criterios para el llanto y risa patológica, labilidad emocional o afectiva, 
emocionalismo, incontinencia emocional, emociones o afectos patológicos, y descontrol 
emocional, términos usados para describir una misma patología. Asimismo, el termino 
Deterioro Cognitivo Vascular ha sido propuesto para englobar el amplio espectro de 
cambios cognitivos y conductuales asociados a accidentes cerebrovasculares sin 
demencia. Además, se brinda especial atención al estudio e instrumentalización de las 
funciones ejecutivas, teoría de la mente y empatia, conceptos que describen habilidades 
propiamente humanas, que también se ven deterioradas. Conclusión: Los síntomas 
neuropsi-quiátricos obstaculizan el proceso de rehabilitación, deterioran el nivel de 
vida del paciente, creando institucionalización y agregando mayor carga emocional y 
economía a los responsables del paciente 
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Alvaro 
 
Resumen�
MENDEZ V, Juan Carlos, MALUENDA M, Rene, LOO T, Ximena et al. Alianza 
terapéutica en pacientes adictos de dos instituciones de Antofagasta. Rev. chil. 
neuro-psiquiatr., jun. 2007, vol.45, no.2, p.141-147. ISSN 0717-9227. 
Objetivos: 1) Evaluar Alianza Terapéutica en pacientes adictos del Servicio de 
Psiquiatría del Hospital de Antofagasta y de la Comunidad Terapéutica CREA; 2) 
Observar el comportamiento de las diferentes subescalas que componen la Alianza 
Terapéutica -Vínculo, Metas y Tareas-, en este grupo de pacientes. Metodología: 
Estudio descriptivo en que se aplicó el Inventario de Alianza de Trabajo a una 
casuística de 50 pacientes de las dos instituciones citadas. Se definieron criterios de 
inclusión para la casuística. Resultados: El mayor porcentaje de casos fueron hombres 
(84%). Más de dos tercios son pacientes menores de 40 años. La droga principal más 
consumida es el alcohol, mientras que la droga secundaria es el tabaco. El 92% de los 
casos consumía dos o más drogas. En el IAT la subescala mejor evaluada en el grupo 
total fue Vínculo seguido de Tareas y Metas. Conclusiones: El IAT demostró ser un 
instrumento útil y fácil de aplicar. Los resultados en las subescalas varían de acuerdo a 
la institución, lo cual obliga a preguntarse por las razones de estas diferencias. 
Probablemente estas pueden radicar en los estilos de los psicoterapeutas y las 
diferencias en los modelos de las instituciones. La experiencia arrojada en esta 
investigación nos permite decir que se hace necesario investigar más en este tema dada 
la importancia que tiene la Alianza Terapéutica en este grupo de pacientes 
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Resumen�
NUNEZ G, Daniel  , ACUNA V, Fernando   , ROJAS C, Germán   et al. Construcción 
y validación inicial de un cuestionario para medir calidad de vida en pacientes 
esquizofrénicos. Rev. chil. neuro-psiquiatr., jun. 2007, vol.45, no.2, p.148-160. ISSN 
0717-9227. 
Introducción: La consideración de la calidad de vida subjetiva de los pacientes se ha 
transformado progresivamente en uno de los aspectos críticos en la evaluación de 
programas de rehabilitación psiquiátrica. Objetivos: Construir un instrumento 
específico para evaluar calidad de vida en pacientes con esquizofrenia y determinar sus 
principales características psicométricas. Pacientes y Método: El estudio fue realizado 
en varias etapas. Primero se construyó un listado con 65 tópicos que emergieron de 
una revisión de la literatura relevante. Posteriormente, la lista fue modificada de 
acuerdo con las sugerencias de 15 expertos y de la observación de 10 pacientes, a 
quienes se les hizo un seguimiento durante un mes. A continuación, se construyó un 
cuestionario con reactivos tipo diferencial semántico destinados a medir aquellos 
aspectos que emergieron como los más relevantes en las etapas anteriores. Finalmente, 
se aplicó el cuestionario a una muestra de 200 pacientes atendidos en servicios 
públicos de salud y se determinaron las principales características psicométricas del 
instrumento. Resultados: La validación inicial del instrumento se realizó a través de un 
análisis factorial exploratorio que arrojó los siguientes factores: adaptación al entorno, 
bienestar general, intercambio afectivo, autoeficacia, atención psiquiátrica, hogar y 
familia, vida amorosa, situación económica y emancipación del hogar. La confiabilidad 
del cuestionario, medida con el coeficiente de Crombach, fue de 0,89 para la prueba 
total y varió entre 0,51 y 0,83 para los factores. Conclusión: El instrumento es 
apropiado para evaluar calidad de vida subjetiva en pacientes esquizofrénicos. Se 
entregan normas para su interpretación 
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Rojas-Rojas, HermanH�Borja-Ballesteros, CarolinaH�Escobar-Córdoba, Franklin 
 
Resumen�
ROJAS-ROJAS, Herman, BORJA-BALLESTEROS, Carolina y ESCOBAR-
CORDOBA, Franklin. Síndrome de Charles Bonnet: Presentación de dos casos. Rev. 
chil. neuro-psiquiatr., jun. 2007, vol.45, no.2, p.161-165. ISSN 0717-9227. 
En este artículo se presentan dos casos de pacientes con el síndrome de Charles-
Bonnet, entidad que tiende a ser subdiagnosticada en el ámbito de la salud, dada su 
rareza y desconocimiento por parte del personal médico. A partir de estos casos se 
presentan las características clínicas del síndrome y se brindan pautas para tener en 
cuenta en la fisiopatología, evaluación clínica, factores de riesgo, diagnóstico 
diferencial y tratamiento 
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